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3 QUESTIONS A

SYLVIE SEKNAZ],

EDUCATRICE SPORTIVE

DE L'ASSOCIATION SAGA

L'association SAGA existe depuis presque 15 ans et

propose des activités de gymnastique volontaire. 3 cours =
sont donnés au gymnase Allende Neruda les lundis,

mardis et jeudis matin. Cette année une nouvelle

discipline voit le jour, découvrez-la maintenant !

Garges I'Hebdo :
votre association ?

En quoi consiste

Sylvie Seknazi : SAGA s’adresse aux
temmes, le matin, pour celles qui sont
a la retraite ou qui sont en recherche
d’emploi. Nous avons un panel tres
ouvert mais uniquement aux femmes
a I'éducation sportive. On travaille sur
le fit ball, le step, la gymnastique au
sol, le cardio, le yoga, le pilate... Je suis
formée a beaucoup de techniques et je
peux me permettre de placer beaucoup
de choses dans mes cours.

Journée de la personne dgée

. le samedi 6 octobre,
M 'hopital de Gonesse ouvre

ses portes d |occasion
de lo jounée de la
personne dgée ! Le Centre
Hospitalier se mobilise a
partir de 13h, dans les
prémices de la semaine
bleue, pour présenter les
différents parcours de soins proposés par I'hdpital.
Différents stands permettront de découwrir toute
I'offre hospitaliére a destination des plus dgés et de
leur famille.

anissa.taleb@ch-stdenis.fr
© 0134532071

Le vendredi, c’est JT party !
GARGES &l

Chaque semaine, retrouvez
tous les sujefs du Garges
I'Hebdo sur Garges le JT.
Sur tablette, smarphone ou bien ordinateur, partout
ol vous 8fes, soyez connecté  |"actualité de la Ville !

m villedegarges.fr - Youtube : Ville de Garges

i

GH : Quelles sont les nouveautés
pour la rentrée ?

S. § . Clest louverture de SAGA a
tous y compris les hommes, pour la
marche nordique. Cest de la marche
avec béatons que l'on pratique a la
Courneuve. On fait cela 2 fois par
mois, le 1¢T et le 3¢ mercredi matin,
pendant 2 heures.

GH : Quels sont vos projets pour
I'avenir ?

5.5 Les projets vont étre de se rappro-

Le CMJ féte
ses 20 ans !

Le Conseil Municipal
des Jeunes féte ses
20 ans cetfe année.
Nous sommes @ la
recherche d’anciens
membres du  CMJ
qui  souhaiteraient
parficiper d  cet
événement. Alors, si vous avez été membre du
CMJ entre 1998 et aujourd’hui, contactez nous
dés maintenant !

m ovachanij@villedegarges.com
© 0625541932

Collecte des déchets verts

© 0800735736
Numéro vert (gratuit depuis un poste fixe)

cher d’autres associations gargeoises
et notamment avec le CDDNEP qui
est une association qui vient juste de
mettre le pied a Garges et qui édu-
que les chiens. Entre SAGA et le
club d’éducation canine, nous allons
essayer de proposer des sorties entre
maitres et chiens. Comme le chien en
trail, 'animal sera tracteur pour per-
mettre de monter, descendre et faire
des choses comme cela.

« Entre SAGA et
le club canin (...)
nous allons essayer de
proposer des sorties entre
maitres et chiens. »

. dinfs

saga.garges@gmail.com
© 095337 39 83

LES PHOTOS DE LA SEMAINE

1. Journée Nationale du Sport Scolaire
au gymnase Colette Besson, 26 sepiembre
2. Un violon dans mon école, 28 septembre
3. Remise de prix des Balcons et jardins fleuris, 28 septembre
4. Ouverture de saison du cinéma, 29 septembre
5. Rencontres de boxe féminine, 30 septembre



REMISE DES PRIX

DU CONCOURS « BALCONS
& JARDINS FLEURIS »

Vendredi 28 septembre a 18h30, a I’Espace Associatif des Doucettes (EAD), Maurice Lefeévre, Maire de Garges, a félicité et remis
des prix aux gagnants du concours « Balcons & Jardins fleuris 2018 ».

Garges, Ville fleurie !

La Ville de Garges est attentive — car
sensible — a4 son environnement naturel
tant floral que végétal. Elle investit sans
relache dans l'entretien de l'existant et la
création de nouveaux espaces.

L’équipe municipale a souhaité saluer les
talents créatifs des Gargeois ayant « la
main verte » en rééditant ce concours

des Balcons & Jardins fleuris.

Une belle initiative !
Du 3 avril au 4 juin 2018, les Gargeois

se sont donc attelés a la beauté de leurs

jardins ou balcons. Le 21 juin, le jury

sest déplacé pour observer et noter
chaque composition.

Elles ont été jugées sur la base de
différents criteres tels que I'entretien,
I'harmonie, l'originalité de la création
ou encore les végétaux et matériaux
utilisés. Elles ont permis aux jardiniers
en herbe de gagner de nombreux lots.

Maurice Lefevre et son équipe ont
télicité les 31 participants le vendredi
28 septembre dernier, lors de la céré-
monie qui leur a été dédiée.

R

ETROUVEZ VOTRE GARGES L'HEBDO EN VIDEO EN REGARDANT GARGES SUR WWW.VILLEDEGARGES.FR

Bravo a tous et rendez-vous au prin-
temps prochain !

- dinfs

Direction des Evénements de la Mémoire ef de
I'Animation Urbaine (DEMAU) @ 01 34 53 31 41




SORTIR A GARGES

CINEMA JACQUES BREL
1 place de I'Htel de Ville / @ 01 34 53 32 26

Un nozweaujour sur terre

De Peter Webber, Richard Dale, Lixin Fan. Documentaire,
1h35. Samedi 6 o 14h et mardi 9 & 15h
Samedi 6 octobre d 14h, séance spéciale  I'occasion de la Journée
mondiale des animaux.

"Nous les Gosses”
Quatuor a cornes

Animation, 45 minutes. Des 3 ans. Samedi 6 d
16h30 et dimanche 7 d 1

"Nous les Gosses”
Parmma une enfance en
Afghanistan

De Nora Twomey. Animgtion, 1h35. Des 10 ans.
Samedi 6 0 17h30 et dlmunche 7 a 14h30.

Shéhérazade
De JeanBemard Marlin avec Dylan Robert, Kenza
Fortas. Drame, Th50. Samedi 6 a 20h et mardi 9

0 17h30. Avertissement : des scénes, des propos ou des images
peuvent heurter la sensibilité des spectateurs.

Le Gendarme de Saint-Tropez
De Jean Girault avec Louis de Funes, Michel Galabru,
gomed|ﬁ 1h35. Dimanche 7 a 17h30 ¢t mardi

"Semaine du goiit "
Super Size Me
De Morgan Spurlock avec Mor 4qunS urlock, Alexandru

Jamieson. Documentaire, 1 ardi
En partenariat avec les services Santé ef Enfance de Ia VI”E

"Nous les Gosses”
Torben et Sylvia
D'Anders Morgenthaler. Animation, 1h35. Dés 5 ans.

Mercredi 10 o 14h30, samedi 13 o 16h ef
dimanche 14 d 14h30.

"Nous les Gosses”
Quatuor a cornes

Animation, 45 minutes. Dés 3 ans. Mercredi 10
0 16h30, samedi 13 @ 14h30 et dimanche 14
1 10h30. Dimanche 14 octobre  10h30 (iné pti dej’. Partagez
un petit déjeuner avant la séance.

Séances réguliéres Séances 3D
Plein tarif 6,50 € Plein tarif 7,50 €
Tarif réduit 4,50 € Tarif réduit 6 €

Tarit- de 12 ans 3,50 €  Tarif - de 12 ans 4,50 €

POLICE NATIONALE 24/24H
Un seul numéro d’appel : © 17
POLICE MUNICIPALE

© 0800 095 140*
Place Henri Barbusse

PHARMACIE DE GARDE
© 32 37 (0,34€TIC / min)

sur | application mobile MonPharmacien
ou sur le site intemet monpharmacien-dt.fr

Premiére année

De Thomas Lilti avec Vlncent Lacoste, William Leb hil.
Comédie drumuthQlJe Mercredi

samedi |mun¢he 14 q 7h30 of
mardi 160 12h et |

"Le coup classique”

L'Homme de Rio

De Philippe De Broca avec Jean-Paul Belmondo,
Fruncmse Dorléac.  Action, ~ 1h50. Samedi
130 17h30 et mardi 16 & 15h et 20h.

Mardi 16 octobre d 20h. Séance présentée par Alain Keit, directeur
dv cinéma Jacques-Brel

ESPACE LINO VENTURA
Avenue du Général de Gaulle / @ 01 34 53 31 00
espacelinoventura@villedegarges.com
Au travail : les 12
travaux d’Hercule
Compagnie de I"évasion - ESAT
Mercredi 10 octobre, o 19h

DANS MON QUARTIER

-

Du vendredi 5 au
dimanche 7 ocfobre
Parc des Coquelicots @ Domont

Samedi 13 ocfobre, de 8h a 17h30
Place du marché St Just

Inscriptions le vendredi 5 octobre,
de 8ha 12h et de 13ha 18h,

Le samedi 6 octobre, de 9h d 13h
Centre social du Plein Midi

Jeudi 18 octobre, dés 13h30
Centre social Dulcie September

JEUN ESS E
Salon de 'Etudiant
grandes écoles

Samedi 6 ¢t dimanche 7 octobre,
de 10h @ 18h - Paris Event Center

Tournoi de baseball inter-lycées

Mercredi 10 octobre, de 13h30 & 17h
Gymnase Robi Angelonl

Associations et clubs sporfifs :
Transmettez-nous votre agen pour diffusion
d communication@villedegarges.com

{©0130401212
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! SOS MEDECINS 95

Hou © 36 24 (012€TIC/min

*n° vert - appel gratuit depuis un poste fixe

TAXIS / Bome gare de Garges Sarcelles © 01 39 86 44 01

URGENCES DENTAIRES / Ouvert 7j/7: © 0178 90 19 60 Centre e santé dentaire, 1 rue Degas

KO VILLEDEGARGES FR
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GARGES S’EMBELLIT

» ENEDIS : Coupures de courant pour travaux

le lundi 8 octobre prochain, des travaux sur le réseau électrique
entraineront une coupure d'électricité dans certains quartiers de la ville.
De 9h @ 14h, ce sont les n® du 9 au 13, 19 au 21, 25 au 27, 31 au
33 Av. de lo Commune de Paris, le centre commercial de I'Hotel de Ville et
les n® 3 au 5, place de I'Hotel de Ville qui seront impactés, ofin d'oméliorer
lo qualité de la distribution électrique.

» Travaux cimetiére

Dans le cadre de I'agrandissement du cimetiére, des allées supplémentaires
vont étre réées, nécessitant un réamménagement des espaces. De nouvelles
espéces d'arbres seront replantées au sein du cimetigre par la suite. Les
travaux seront réalisés en octobre.

Un souci de voirie, tags, éclairage public 7

m Appelez
Py LA FOURMI

ALO TRAVAUX 0134533453
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Direction des Services Techniques @ 01 34 53 32 47

I Le rappeur mélomane de Gérald

Une recette ? Un dessin ? Un poéme ?
Cette rubrique est pour vous. Transmettez-nous vos créations
(en lien avec Garges) d communication@villedegarges.com

LE NOIR ET BLANC, DE
NOUVELLES COULEURS ?
L'impression couleur consomme de
nombreuses carfouches composées de
produifs chimiques. Réduisez simple-
ment lo consommation en imprimant
en noir ef blanc.
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