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Chères Gargeoises,
Chers Gargeois,

Petit à petit, Garges remporte ses com-
bats. Depuis trois ans, nous avons imposé des 
modèles innovants qui font leurs preuves et se 
développent. C’est le cas de notre école de l’in-
clusion par le sport qui permet, tous les ans, à 
200 jeunes éloignés de l’emploi de s’insérer 
dans un milieu professionnel et y réussir. Le 
concept a été salué par la Ministre des Sports et 
la Présidente du Conseil Régional qui ont pris 
un cumul de deux millions d'euros d’engage-
ments financiers pour soutenir et dupliquer la 
structure.

Jamais la ville de Garges n'aura autant 
investi dans le sport ! Ainsi, le mois de juin se 
déroulera sous le signe de la célébration des 
réussites sportives et d’un forum de l’emploi 
des métiers du sport. Les victoires, nous les 
obtenons aussi sur le terrain des compétences 
dont nous accompagnons le développement 

chez nos jeunes. Nos concours d’éloquence 
et les stages de la Maison des langues sont des 
atouts pour que les Gargeoises et les Gargeois 
acquièrent ces savoir-faire utiles et reconnus 
qui font la différence.

Enfin, je dois dire combien je suis fier de 
voir des Gargeois exemplaires lorsqu’ils font 
briller nos couleurs et nos valeurs dans les 
grands médias. Nous vous parlions précédem-
ment d’Angie. Cette fois-ci, c’est sur le beau 
parcours d’Alexandre dans Pékin Express que 
nous aurons l’occasion de revenir.

Pour l’emploi, pour le cadre de vie, pour 
le pouvoir d’achat, nos combats de Gargeois 
continuent jusqu’à la victoire totale !

 BENOIT JIMENEZ
 MAIRE DE GARGES-LÈS-GONESSE
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Retour
en images

1 - Cérémonie commémorative du 8 mai 1945 - 8 mai / 2 - Victoire de la demi-finale de la Coupe du Val d'Oise Garges-Sarcelles - 18 mai / 
3 - Fêtons le Narouz ensemble - 30 avr. / 4 - Spectacle Inferno au Cube Garges - 19 mai / 
5 - Repas dansant avec la Retraite Buissonnière et le Club du 3e Âge - 6 avr. / 6 - Holi, Fête des couleurs - 6 mai / 
7 - Signature de la convention du NPNRU avec Olivier Klein, ministre délégué en charge de la ville et du logement - 27 avr. / 
8 - Forum des métiers de l'aérien - 20 avr. 
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Des ateliers
pour se faire du bien
Afin de se maintenir en bonne santé, le Service Inter-Âge et Maintien à Domicile (SIAMD) et la résidence Carnajac proposent 
de nombreuses animations autour de l’activité physique et du bien-être. Les seniors les mettent aussi à profit pour tisser de 
nouvelles amitiés.

Les beaux jours revenant, les activités en extérieur reprennent. Nul 
besoin d’être un athlète accompli pour y participer, puisqu’elles sont adap-
tées aux plus de 60 ans. Afin d’en profiter, il suffit de s’y être préalablement 
inscrit. Les inscriptions se font en septembre à l’Hôtel de Ville, muni d’un cer-
tificat médical. Vous pourrez ensuite goûter aux plaisirs de randonner sur 
des circuits pédestres faciles, en forêt ou dans le parc de la Courneuve, avec 
un coach professionnel. Des ateliers favorisant le travail musculaire sont éga-
lement prévus sur l’aire de jeux du Bois Jaurès.

À l’écoute
de son corps

Par ailleurs, le SIAMD propose des séances de sophrologie, qui 
est une méthode de relaxation, ainsi que des ateliers « esthétique 
vitalité », afin de permettre à chacun de retrouver confiance en 
soi. Quant au chant méditatif, accessible à tous, il aide à se libérer 
de ses émotions et à lâcher prise. Enfin, en partenariat avec Sport 
Association Gargeoise Amitié (SAGA), les Gargeois ont accès 
à des cours de gym douce qui sont dispensés à partir de huit 
participants. Située 4 allée J. Ferry, SAGA offre aussi la possibilité 
de s’adonner à d’autres disciplines comme le renforcement 
musculaire, le step (marche sur un appareil dédié) ou encore le 
fit’ball (exercices de gymnastique avec un ballon).

Mémoire, motricité
et zoothérapie

Les retraités de la résidence Carnajac peuvent accéder à un 
large panel d’activités, comme l’atelier « bien-être » reposant 
sur les bienfaits reconnus de la massothérapie. Réservés aux 
résidents, ces massages anti-douleur visent à apaiser ses craintes, 
tout en favorisant une meilleure motricité. Le tai-chi est tout 
autant apprécié. S’appuyant sur les techniques de la médecine 
corporelle chinoise, cette discipline est une cure de jouvence, 
puisqu’elle permet d’améliorer sa concentration et de réduire 
les risques de chute, grâce à un meilleur équilibre. Quant à 
la réflexologie plantaire, elle soulage d’autres maux tels que 
les jambes lourdes. Une fois par trimestre, une quinzaine de 
participants retrouvent avec joie une zoothérapeute (personne 
qui pratique une thérapie faisant appel à l'animal). Au 
programme : séances de brossage, distribution de friandises, de 
caresses, exercices de marche et d’équilibre en binôme avec un 
animal de compagnie.

L’été arrive et la chaleur aussi ! Pensez à boire et rafraîchissez 
votre domicile en gardant vos volets fermés. Si vous-même ou une 
personne de votre entourage a besoin d’être accompagnée, n’hési-
tez pas à contacter le Service Inter Âge et Maintien à Domicile au 
01 34 53 32 23. Restons vigilants et solidaires.

 Le SIAMD 
propose des 
séances de 
sophrologie  

 Une fois par 
trimestre, une 

quinzaine de 
participants 

retrouvent 
avec joie une 

zoothérapeute 
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Les vacances d’été approchent à grands pas et c’est le moment de songer à un programme d’activités pour occuper les enfants durant 
la journée ! C’est la mission que s’est donnée Le Cube Garges avec les deux stages culturels proposés pour cette période.

Des stages riches
en découverte

La Ville de Garges est soucieuse de proposer un 
vaste choix d’activités à ses jeunes pendant la période 
estivale, le Village olympique et Garges Plage en 
offriront toutes sortes cet été (voir le dossier en pages 
17 à 19 de ce numéro), pour autant la culture n’est pas en 
reste. Vos enfants ont entre 7 et 10 ans et sont passionnés 
d’activités créatives et originales ? Inscrivez-les sans 
attendre au stage « Bazar musical » qui se déroulera du 
18 au 22 juillet. Faire de la musique avec des bananes 
ou du carton, c’est possible ! Grâce au numérique, ils 
vont devenir de vrais musiciens. Les jeunes de 11 à 15 ans 
sont invités à un stage riche en découvertes avec aux 
commandes, Tatiana Vilela Dos Santos, artiste et Game 
designer spécialisée dans la création de jeux vidéo et la 
construction de manettes alternatives à partir de fruits, 
de matériaux de récupération, d’objets du quotidien… 
Quatre ateliers journaliers de 12 participants seront 
proposés du 25 au 28 juillet.

En représentation sur
La scène du Cube Garges

Les plus jeunes seront invités à créer leur 
instrument à partir de carton, de plastique et d’une 
carte connectée, à la suite de quoi ils composeront 
leur propre musique. Quand on pense jeu vidéo, on 
s’imagine bien souvent une manette ou un clavier 
entre les mains, mais il existe mille et une façons de 
jouer ! Grâce aux contrôleurs alternatifs, ils pourront 
jouer avec des dessins, des fruits ou tout simplement 
avec leurs mains. Les petits Gargeois pourront 
expérimenter une façon ludique, inattendue et 
inclusive de pratiquer différemment les jeux vidéo, en 
testant le design d’objet, la conductivité et les cartes 
préprogrammées. Les stages proposés sont gratuits 
mais n’oubliez pas d’inscrire vos enfants car les places 
sont limitées. Une restitution avec tous les groupes 
sera organisée sur la Scène du Cube Garges le samedi 
29 juillet ! Retrouvez toutes les informations sur 
lecubegarges.fr ou à l'accueil du Cube Garges.

Le Cube Garges accueille
les jeunes cet été

Les spectacles de fin d’année sont le moment que les enfants attendent avec impatience ! Dans 
le cadre du projet École en Scène, une dizaine de classes auront la chance de se produire sur les 
scènes du Cube Garges afin de présenter le spectacle qu’elles ont élaboré tout au long de l’année.

Des spectacles
à hauteur d’enfants

Le Cube Garges œuvre en faveur du 
développement des plus jeunes et met à 
leur disposition ses équipements. C’est 
forte de cette ambition que la structure 
avait lancé en début d’année scolaire, 
un appel à projet permettant aux 
établissements de la ville de se produire 
sur la Scène et sur le Ring (auditorium). 
Les écoles avaient jusqu'au 28 novembre 
dernier pour faire parvenir leur dossier. 
À la suite de leurs candidatures, une 
commission avait été mise en place, 
constituée d’élus, de directions d'écoles 
volontaires et du personnel du pôle 
culturel afin de se positionner sur les 
projets sélectionnés. Une démarche 
pédagogique qui fait suite à la volonté 
municipale de reprendre le partenariat 
avec les écoles autour du spectacle vivant.

Projets scolaires
et programmation culturelle

Au-delà du projet pédagogique, il s’agit 
de favoriser la création de passerelles entre 
les écoles et la programmation culturelle, 
faire en sorte que les enfants et leur 
famille s’approprient le lieu et viennent 
découvrir les spectacles proposés. 
Cette année, des élèves de tout âge 
pourront se donner en spectacle au Cube 
Garges. Les lycéens d’Arthur Rimbaud 
présenteront Dansons la tolérance, sur 
la Scène. Au même endroit, les élèves du 
collège Henry Wallon proposeront un 
Concours de lecture expressive. Quant 
aux plus jeunes, c’est sur le Ring qu’ils 
s’exprimeront, l’école Jacques Prévert avec 
Le voyage de Cremonito ou encore Un 
violon dans mon école chez les princes 
et princesses présenté par les élèves de 
l’école Jean Moulin. 

LE MOT DE
GISÈLE FREY
Adjointe à la Culture

 Les Gargeois peuvent être fiers de ce 
joyau culturel qu’est le Cube Garges, il 
leur appartient. Et pour se l’approprier 
totalement, la Municipalité mettra tout 
en œuvre pour que le plus grand nombre 
d’entre eux s’y produisent régulièrement. 
Les spectacles de fin d’année scolaire 
remplissent tout à fait cet objectif. Il n’y 
a qu’à imaginer la joie de nos enfants 
se produisant devant une salle pleine et 
le bonheur de leurs parents de les voir 
évoluer ainsi. 

Les élèves gargeois sur
les planches du Cube Garges

Restitution 
le 29 juillet

http://lecubegarges.fr
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La Fête nationale 

à Garges
Chaque année, Garges se met aux couleurs Bleu-Blanc-Rouge pour la Fête nationale. 
Fêtée avec anticipation le 13 juillet, ce sera l’occasion de se retrouver au Fort de 
Stains, à partir de 14h et jusqu’à 23h, avec le traditionnel feu d’artifice !

Une après-midi
festive

À partir de 14h et durant toute 
l’après-midi, la Ville vous propose 
des ateliers d’initiation au tram-
poline grâce à la Compagnie Opo-
sito. À 18h30, une représentation 
tout public de la performance de 
trampoline Blues Brothers lancera 
la soirée musicale et dansante. Avec 
Christophe Chapin (ex-internatio-
nal) et David Martin (ex-champion 
du monde de trampoline), vous par-
tirez à la conquête de l’espace grâce 
à leurs performances acrobatiques 
de haut niveau saupoudrées d’une 
pointe de comédie burlesque, de 
comique de situation et de Rhythm 
and Blues !

         La fête sur le thème
de la Guinguette

De 19h à 22h45, vous poursuivrez 
la soirée avec la pos sibilité de vous 
restaurer sur place dans un espace 
mis à disposition ainsi qu’une offre 
alimentaire de foodtruck. Ce temps 
de restauration vous permettra de 
profiter du groupe « guinguette » 
en écoutant et en dansant dans 
une ambiance bon enfant dans la 
plus pure tradition d'un bal popu-
laire. Pour clôturer cette soirée fes-
tive, le traditionnel feu d'artifice 
sera lancé vers 22h45 pour faire 
vivre un moment de féerie à cha-
cun d'entre nous ! Nous vous atten-
dons nombreux pour profiter de  
ce programme !

LE MOT DE
CLAUDE MARSEILLE
Conseiller municipal délégué

 Chaque année, la Fête nationale est 
une occasion de plus, à Garges, de faire 
République ensemble ! Sous la chaleur 
d’un soleil de mi-juillet, les activités 
proposées par la Ville rassemblent 
toutes les générations et font perdurer le 
sentiment d’appartenance à une même 
communauté, celle de la République 
française, où tous les citoyens naissent 
et demeurent libres et égaux en droits. 
Autour d’un trampoline ou sur la 
piste de danse, célébrons ensemble 
la liberté, l’égalité et la fraternité ! 
Et pour couronner cet événement 
convivial et festif, retrouvons-nous pour 
un traditionnel feu d’artifice qui fera 
briller les yeux des petits et des grands ! 
Nous vous attendons nombreux au Fort 
de Stains ! 

Des terrains de sport 
à la vie active
La Ville de Garges se mobilise pour ses jeunes, notamment pour ceux qui désirent prendre leur avenir en main et accéder à la formation 
ou l’emploi. L’implantation de l’école de l’insertion par le sport sur notre territoire témoigne de cette volonté jamais démentie.

Garges, capitale mondiale
de l’inclusion !

« Benoit, vous disiez tout à l’heure que Garges-lès-Gonesse 
était en passe de devenir, au fond, la capitale de l’inclusion 
par le sport. Dans cette France des Jeux Olympiques, ayons le 
rêve fou ensemble qu’elle en devienne aussi la capitale euro-
péenne et pourquoi pas, la capitale mondiale… » C’est en 
ces termes que la ministre des Sports et des Jeux Olym-
piques et Paralympiques Amélie Oudéa-Castéra s’est 
adressée au Maire de la ville, jeudi 20 avril dernier à 
l’occasion des rencontres de l’inclusion par le sport. 
Le ministre délégué à l’Industrie, Roland Lescure ainsi 
que Jean-Philippe Acensi, président de l’Agence pour 
l’Éducation par le Sport (APELS) ont également pris 
la parole pour vanter l’action de notre Ville en termes 
d’insertion professionnelle via la pratique sportive et 
notamment le rôle que jouent les coachs sportifs pour 
faire vivre cette école de l’inclusion par le sport officiel-
lement lancée le 27 mai 2021.

Des classes préparatoires…
à l’emploi

Plus de 180 jeunes sont allés à « l’école » depuis 2019, 
dont plus de 70 % de Gargeois. Mais qu’apprennent-ils et 
qui sont leurs enseignants ? Se lever tôt, apprendre à s’ex-
primer correctement, apprendre à écouter… Tous ces pré-
ceptes que le sport inculque aux plus jeunes, nos coachs, 
eux-mêmes spécialistes de leur discipline, l’appliquent à 
leurs élèves dans la formation qu’ils dispensent durant les 
six semaines que dure celle-ci. Pour commencer, un stage 
d’insertion de trois jours (parfois en province) où l’on pri-
vilégie le « vivre ensemble », un terme générique, certes, 
qui prend tout son sens quand on cherche à se faire ren-
contrer les jeunes de quartiers. L’enseignement consiste 
ensuite à alterner activités sportives (boxe, foot, athlé…) 
et ateliers d’apprentissage et de préparation à l’emploi : 
cours d’anglais pour ceux qui souhaiteraient rejoindre les 
métiers de l’aéroportuaire, rédactions de CV pour tout le 
monde et bien sûr entretiens d’embauche.

Le 13 juillet 
de 14h à 23h

+ 80% de 

réussite 

en termes de 

formations et 

d'embauche
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 Je me dirige vers le métier de Conseillère clien-
tèle au sein d’une banque. J’ai beaucoup appris 
durant mon stage notamment grâce au sport et 
aux valeurs qu’il véhicule. J’ai appris à canaliser 
mes émotions, à gérer mes réactions. Nul doute 
que tout cela me sera utile dans mes relations 
avec la clientèle. 

Tanya

 Même si c’était dur parfois, 
ce sont les parties de sport qui 
m’ont le plus plu. Je ne savais 
pas que l’on pouvait apprendre 
autant de choses avec le sport. 
J’ai appris à me surpasser, j’ai 
pris confiance en moi. Je compte 
devenir éducatrice spécialisée 
dans un foyer pour enfants. Être 
au service des autres. 

Elisa

 Après avoir arrêté les études, j’ai ren-
contré un coach sportif. Il m’a fait décou-
vrir l’école de l’inclusion par le sport. J’y 
ai appris à me battre et à ne rien lâcher. 
Les efforts que l’on produit dans le sport 
nous servent dans la vie. Je suis anima-
teur au centre social Corot et à ma façon, 
je transmets ces valeurs aux enfants. 

Mohammed

 J’ai découvert l’EIS un peu par 
hasard. J’ai trouvé cette expérience 
très enrichissante : le stage d’im-
mersion, les projets solidaires. 
J’établie un rapport entre le foot 
(esprit d’équipe, intensité de l’ef-
fort) et le monde du travail et 
notamment celui de la banque 
dans lequel j’évolue maintenant. 
Les valeurs sont similaires. 

Sekou

 Après avoir obtenu mon bac, je cherchais un peu ce que 
je voulais faire. Je fréquentais le Boxing Club et Manu (voir 
page 29) m’a orienté. J’ai pu côtoyer le monde du travail, ren-
contrer des chefs d’entreprise et cela m’a beaucoup enrichi. 
Aujourd’hui, je suis boxeur professionnel et je suis fier de par-
tager mes valeurs avec les plus jeunes. 

Bakari 

  Le stage d’insertion de cinq jours en Nor-
mandie a été révélateur, j’y ai appris à mettre 
la flemme de côté. En ça les coachs sont pré-
cieux, ils nous accompagnent, ils ciblent 
notre personnalité pour mieux nous 
orienter. En septembre je suivrai une 
formation d’agent d’escale dans l’aéro-
portuaire. 

Nayna-Noémie (à droite sur 
la photo) & Myra-Dyana 

 Après la période Covid, je me suis mise 
à la boxe. C’est en échangeant avec 
Manu que j’ai découvert l’EIS*. C’est 
une véritable rampe de lancement. On 
a l’opportunité, grâce aux rencontres 
que l’on fait, de développer notre 
propre réseau. Le monde de la finance 
m’attirait mais je me suis réorientée vers 
les métiers de l’éducation. 

Inès  

À l'école de
l'Inclusion par le Sport avec nos jeunes Gargeois
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Une offre sportive
encore plus dense

La pratique d’une activité spor-
tive régulière est essentielle pour la 
santé physique et mentale de cha-
cun. À partir de ce constat, la Ville de 
Garges met tout en œuvre pour satis-
faire les besoins de ses habitants quel 
que soit leur âge (éducateurs sportifs 
dans les écoles, parcours en ville, ate-
liers pour les seniors…). C’est égale-
ment dans cet esprit qu’en 2022 elle a 
postulé au Plan 5 000 équipements de 
proximité lancé par l’Agence Natio-
nale du Sport (ANS) dans le cadre des 
Jeux Olympiques 2024. Concrètement, 
c’est une enveloppe de 882 100 € que 
la Ville de Garges est allée chercher 
auprès de l’ANS, un dossier bien ficelé 

sous le bras. À cette somme s’ajoutent 
362 430 € sollicités auprès de la Région 
Île-de-France. Rappelons ici que le 
maire de la ville Benoit Jimenez est 
également Conseiller régional, délé-
gué spécial à l’inclusion par le sport, 
c’est dire tout l’intérêt qu’il porte à 
cette démarche. L’objectif est de den-
sifier la ville de nouveaux lieux de pra-
tique sportive, proches des citoyens, 
accessibles et animés ainsi que de 
requalifier ou agrandir certains sites 
existants. Création ou amélioration 
d’espace, plusieurs quartiers de la ville 
sont concernés. Avec ces aménage-
ments, c’est toute la ville de Garges qui 
se met à l’heure Olympique.

Le terrain de football synthétique
fait peau neuve

Le complexe sportif Pierre de Coubertin continue sa rénovation. Après le changement de 
revêtement du terrain d’honneur en 2019, le remplacement de celui du terrain n°1 en 2022 et en 
attendant les travaux qui concerneront les terrains de tennis et la piste d’athlétisme, c’est au tour 
du terrain n°2 d’effectuer sa mue. À partir du 15 juin et pour une durée de 12 semaines, la pelouse 
synthétique sera retirée et 
remplacée par un modèle 
plus économique. Cet 
investissement permettra 
à tous les usagers de 
bénéficier d'un équipement 
neuf, adapté à leur pratique. 
Il sera mis à disposition des 
établissements scolaires 
et du club de football dès 
l’automne prochain.

Un peu plus près 
de la nature !

La Municipalité s’engage depuis plusieurs années dans le fleurissement, l’entretien des espaces verts et le respect de la biodiversité. 
Grâce à cet engagement, Garges a obtenu le label Villes et Villages fleuris !

Des actions concrètes
en faveur de la nature

Le label national « Villes et Villages Fleuris » ras-
semble près de 4 700 communes en France. Il récom-
pense l’engagement des collectivités en faveur de 
l’amélioration du cadre de vie. Il prend en compte la 
place accordée au végétal dans l’aménagement des 
espaces publics, la protection de l’environnement, la 
préservation des ressources naturelles et de la biodiver-
sité, la valorisation du patrimoine botanique français, 
la reconquête des cœurs de ville, l’attractivité touris-
tique et l’implication du citoyen au cœur des projets. 

« Villes et villages fleuris »
Garges parmi les meilleurs en France

À Garges, le service espaces verts a créé et amé-
lioré certains endroits avec deux objectifs prioritaires : 
mettre en valeur les entrées de ville et verdir les grands 
axes. Dans la continuité de ses actions, la Municipalité a 
mis en place la gestion différenciée de ses espaces verts 
qui comprend quatre techniques :  l’entretien jardiné, 
naturel, semi-naturel et soigné. Ce travail porte ses 
fruits puisque la Ville a bénéficié du label Villes et vil-
lages fleuris 3 fleurs et se situe dans les 30% des villes les 
mieux notées en France ! 

LE MOT DE
ISABELLE MÉKÉDICHE
Conseillère municipale déléguée

 Nous mettons tout en œuvre 
pour conserver notre troisième 
f leur obtenue en 2019. Les 
services municipaux ne cessent 
de proposer des actions pour 
améliorer le f leurissement et 
l’entretien de nos espaces verts. 
Par la gestion différenciée, nous 
adoptons une approche raisonnée 
et respectons chaque écosystème. 
Par ailleurs, le service des 
espaces verts travaille sur des 
projets éphémères en lien avec 
l'actualité : soyez attentifs ! 
Plusieurs massifs sont décorés 
sur la thématique de l’art sous 
toutes ses formes, le tout avec une 
conception et fabrication 100% 
made in Garges. 

Enveloppe de 

882 100 € par 

l'ANS et 362 430 € 

par la Région

À partir du 15 juin, 
pour une durée 
de 12 semaines

 https://www.villes-et-villages-fleuris. com
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Garges Olympique,
plus forte, plus fière !

À quatre pattes pour
Garges & Compagnie ! 

La 4e édition de « Garges & Compagnie » revient le 11 juin pour le plus grand bonheur de tous. Se déroulant au parc 
du Fort de Stains, cet événement rassemblera les acteurs associatifs de la protection animale, ainsi que de nombreux 
professionnels.

Connaître
et comprendre les animaux

Venez en apprendre davantage sur 
les Nouveaux Animaux de Compa-
gnie (NAC), leurs origines et modes 
de vie. Des spécialistes des lagomor-
phes (lapins), des mustélidés (furets) 
mais aussi des rongeurs vous permet-
tront de mieux connaître leurs besoins 
fondamentaux. Enrichissez vos 
connaissances sur l’éducation « posi-
tive » d’un chien, avec notamment des 
experts du club canin, sur les réflexes à 
adopter si vous recueillez un chat, sur 
la protection des abeilles, des oiseaux 
et des hérissons. Un vétérinaire spécia-
lisé dans les NAC et un formateur aux 
premiers secours animaliers seront 
également présents. 

Des ateliers pour
petits et grands

De 13 à 18 heures, cet après-midi 
d’information et de sensibilisation 
permettra aux parents et aux enfants 
de comprendre le langage canin, en 
participant à l’atelier « Chien mon 
ami » ou d’apprendre à construire 
un nichoir avec la Ligue de Protec-
tion des Oiseaux (LPO). Chemin fai-
sant, ils pourront explorer la Ferme 
de Tiligolo où les attendent Pirouette, 
Cacahuète et leurs compères. Quant 
aux plus jeunes, ils découvriront com-
ment caresser des poules, des cane-
tons, des chevreaux, des lapins et un 
adorable porcelet. Un concours photo 
ainsi qu’un spectacle de fauconnerie 
sont également programmés.

LE MOT DE
FRANÇOISE FAUCHER
Adjointe à la Cause animale

 Garges & Compagnie fut une belle 
réussite il y a deux ans avec près de 900 
visiteurs. Depuis plusieurs années, nous 
sensibilisons les habitants au respect et au 
bien-être animal, en luttant également contre 
la maltraitance et l’abandon. Nous sommes 
d’ailleurs à la recherche de bénévoles pour 
renforcer nos actions. Un guide, disponible à 
l’Hôtel de Ville, a été édité à cet effet. Il délivre 
des conseils pratiques, afin de bien choisir son 
compagnon et d’en prendre soin. Il rappelle 
aussi les règles de bon sens, les droits et les 
devoirs inhérents à l’acquisition d’un chien, 
d’un chat, d’un lapin, etc. En 2020, Garges 
a été récompensée pour son engagement avec 
le label “ Ville amie des animaux ”. 
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À un an des Jeux, Garges se met à l'heure Olympique. Cette été, Garges Olympique réunira deux événements phares sous son nom. Le Village Olympique sur la Coulée 
verte et Garges Plage au Fort de Stains.

LE VILLAGE OLYMPIQUE

* Du 20 juin au 23 juillet

* Du 20 juin au 7 juillet : période réservée 
aux établissements scolaires

* Du 7 au 23 juillet : ouverture au public,  
du lundi au vendredi de 13h à 19h

* Un passeport détaillant toutes les 
activités vous sera remis pour n'en 
louper aucune !

GARGES PLAGE

* Du 24 juillet au 6 août

* De 14h à 18h30 du lundi au dimanche, les 
mardis de 10h à 12h et de 14h à 18h30

* Les jeudis matins de 10h à 12h sont réservés 
aux accueils de loisirs et à la petite enfance

* Inscription obligatoire : Mar. 11 et jeu. 20 
juillet au Salon d'Honneur de 16h à 20h. Jeu. 
13 juillet au Fort de Stains de 16h à 20h

VILLAGE OLYMPIQUE :
Vous retrouverez la plupart des disciplines 

Olympiques et plus : tennis, badminton, rugby, 
judo, vtt, break dance, basket, mini-golf, escrime… 
et même des ateliers autour de la santé !

À ne pas manquer 

* Mer. 28 juin : Gala de Boxe et Forum des métiers du 
sport sur le parvis de l'Hôtel de Ville

* Lun. 17 juillet : Sortie aux mondiaux paralympiques 
d’athlétisme

GARGES  
PLAGE :

Vous profiterez de structures gonflables, d'activités spor-
tives, d'ateliers divers et variés tels qu'une démonstration de Brea-
king double Dutch et de Street Games par l'association HWE...

* Dim. 30 juillet : concert en live « Treizeurs du mat »

* Sam. 5 août : en route pour les J.O. Vivez en avant-première le Battle Breaking 
qui sera présenté lors des J.O. de Paris 2024, Place de la Concorde !

* Dim. 6 août : soirée mousse en clôture de Garges Plage.

GARGES NATION CUP :
Venez soutenir vos équipes favorites 

lors du tournoi de football tant attendu : 

* Du 3 au 15 juillet : au Stade Pierre 
de Coubertin

Présence du Bus de la 
Ville sur Garges Plage :

* Mer. 26 juillet
* Jeu. 27 juillet
* Ven. 28 juillet

La Coulée verte Fort de Stains

GARGES
 PLAGE 

VILLAGE
 OLYMPIQUE

LES
 TEMPS 
 FORTS 

LES
 ACTIVITÉS  

 PROPOSÉES 

INFOS
 PRATIQUES 
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(Ré)Inscription
aux activités périscolaires
Le lancement des inscriptions pour les activités périscolaires dans les écoles 
maternelles et élémentaires a débuté le lundi 5 juin et se terminera le jeudi 31 août.

Inscription
et activités

Pour inscrire votre enfant aux 
activités périscolaires, deux pos-
sibilités s’offrent à vous : la pre-
mière option se passe en ligne via 
l’Espace Citoyen, accessible sur le 
site de la Ville. La seconde option 
est de s’adresser directement aux 
guichets des services à la popula-
tion situés dans le centre commer-
cial de l'Hôtel de Ville. Les activités 
concernées sont : la restauration, 
l'accueil (matin et soir), l'étude 
(mot du directeur obligatoire) et 
le centre de loisirs (mercredi et 
vacances). Inscrivez votre enfant et 
réservez les activités selon ses jours 
de présence afin de ne pas être fac-
turé au tarif maximum.

Réservation
et délais

Pour réserver sur l’Espace 
Citoyen, vous devez solliciter l'ins-
cription de votre enfant au dossier 
administratif, les activités que vous 
souhaitez réserver et votre quotient 
calculé avec votre numéro allocataire 
CAF ou avec votre avis d'imposition 
2022 sur vos revenus 2021. Si vous 
effectuez votre démarche aux gui-
chets, munissez-vous uniquement de 
l’un des deux documents cités précé-
demment. Il est impératif de réser-
ver les activités dans les délais et de 
prévenir 48h avant le début de l'acti-
vité en cas d’annulation, pour ne pas 
être facturé au tarif maximum (sauf 
présentation d’un certificat médical 
sous 15 jours).

LE MOT DE
MARIE-CLAUDE LALLIAUD
Adjointe au Scolaire

 La Ville de Garges s’est engagée 
depuis plusieurs années à proposer des 
activités périscolaires aux élèves en 
classe de maternelles et élémentaires 
afin de leur faire découvrir de nouvelles 
passions, d’enrichir leur culture, 
d’améliorer leur sociabilisation et 
surtout de renforcer leur confiance en 
eux en leur transmettant les valeurs de 
persévérance et de responsabilité. Ce sont 
grâce à ces moments précieux que nos 
enfants se développent, s'épanouissent 
et acquièrent de nouvelles compétences 
essentielles pour leur avenir. C’est un 
véritable levier d’égalité des chances 
pour le développement de nos enfants 
et c’est un moyen de lutter contre 
l’isolement tout en passant des moments 
ludiques et créatifs afin de renforcer les 
liens sociaux. 

Un été
qui va pétiller
Sorties à la mer, séances de cinéma et jeux d’eau, il y en aura pour tous les goûts. Entre juillet et septembre, les accueils de 
loisirs et les centres sociaux et culturels ont mis les petits plats dans les grands pour satisfaire les enfants et adolescents.

Soleil
et farniente

L’été qui s’annonce devrait être vitaminé et animé 
pour les jeunes Gargeois ! Cette année, des séjours 
thématiques sont prévus ainsi que des journées sur les 
bords de la Manche, à Fort-Mahon. Des stages d’équita-
tion dans le cadre de séjours pédagogiques ou encore 
des animations culturelles, sportives et scientifiques 
sont également à l’ordre du jour. « Nous prévoyons de rece-
voir environ 400 enfants en juillet et août, souligne Aymard 
Diafouka, responsable du Service Animation et Citoyen-
neté. Nous les accueillons le matin dès 7h30 et jusqu’à 18h30, 
avec le repas de midi inclus ». Les inscriptions se font au 
guichet unique des Services à la Population, au centre 
commercial de l’Hôtel de Ville ou sur www.villedegarges.fr 
(cliquer ensuite sur « Service en ligne »). Garges Plage 
sera également un site très fréquenté par les accueils 
de loisirs, avec ses espaces de détente et les activités 
aquatiques proposées.

Une pléiade
d’activités

Les centres sociaux et culturels proposent, eux aussi, 
une programmation estivale éclectique. Que ce soit à 
Jean-Baptiste Corot, à Dulcie September, Plein Midi ou 
aux Doucettes, quelque 300 enfants et adolescents sont 
attendus cet été. Des sorties dans les îles de loisirs, des 
projections cinématographiques, des courses d’orienta-
tion, un séjour raid aventure d’une semaine ou un pro-
jet de court-métrage concoctés pour eux. « Les familles 
peuvent inscrire leurs enfants, s’ils ont entre 6 et 17 ans, au 
moment où elles le souhaitent et auprès du CSC de leur quar-
tier. Elles seront reçues par des agents qui leur donneront 
toutes les informations nécessaires. Je précise que l’inscription 
est basée sur un forfait mensuel complet », explique Nabil 
Kouidi, directeur du Plein Midi et référent Communi-
cation pour les CSC de Garges. À l’instar des accueils 
de loisirs, la facturation se fait suivant le taux subven-
tionné.

http://www.villedegarges.fr
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du concours Éloquence
Il y a quelques mois, le grand concours d’éloquence revenait pour une nouvelle édition ! Plus de 80 Gargeois, âgés de 10 à 
25 ans y ont participé : tous ont décidé d’apprendre à manier la langue de Molière, un avantage considérable lorsque l’on 
connaît les bénéfices de cet art oratoire. La finale qui s’est déroulée le 20 mai au Ring du Cube Garges, a rassemblé bon 
nombre de Gargeois venus encourager les finalistes dans leur dernière ligne droite. Pour l’occasion, le Maire, Benoit Jimenez 
et les élus étaient présents pour les féliciter.

Forum des Métiers du Sport,
premier round !
De nombreux ateliers permettront de découvrir l’éventail des parcours professionnels et d’échanger avec des spécialistes, le 28 
juin sur le parvis de l’Hôtel de Ville. Une réelle opportunité pour les Gargeois en quête d’informations ou recherchant un emploi.

Un parcours
thématisé

Hormis les clubs gargeois qui brillent partout en 
France, parmi lesquels l’ASC Garges Djibson Fut-
sal, qui évolue en 2e division, et les Grizzlys (3e divi-
sion de hockey sur glace), Garges fut la première 
ville dans l’Hexagone à accueillir une École de l’In-
clusion par le Sport. Il était donc 
naturel qu’elle organise son pre-
mier Forum des Métiers du Sport. 
Il se déroulera en ouverture du 
grand gala de boxe, qui se tiendra 
quelques heures plus tard. Adoles-
cents ou jeunes adultes arrivant 
sur le marché du travail pourront 
ainsi échanger avec des acteurs 
des filières sportives au cours 
d’ateliers thématiques. Leur par-
cours les conduira à travers plu-
sieurs univers : la formation avec 
les écoles supérieures, les entre-
prises et les métiers, la santé et la 
médecine du sport (kiné, ostéo-
pathe, préparateur mental), le 
droit (avocat, manager), les col-
lectivités et institutions, ainsi 
qu’un pôle média.

Garges et le sport,
la belle histoire

« Les participants auront l’occasion de dialoguer avec 
des professionnels et de comprendre la manière dont ils 
travaillent au quotidien », argumente Bérard Gunot, 
Ajointe au Maire déléguée au Sport. Plusieurs ani-
mations se tiendront dans ce « village éphémère », 

dont une initiation à la boxe 
éducative. Un studio radio per-
mettra également de recevoir 
des interlocuteurs qui partage-
ront leur passion et leurs expé-
riences. Ce premier Forum des 
Métiers du Sport donnera aussi 
un coup de projecteur sur les 
activités handisport et les met-
tra en valeur. L’Institut National 
du Sport, de l’Expertise et de 
la Performance (INSEP), ainsi 
que le Centre Départemental 
de Formation et d’Animations 
Sportives d’Eaubonne devraient 
figurer parmi les partenaires de 
l’événement. Un représentant 
du Comité National Olympique 
et Sportif Français (CNOSF) est 
également attendu. 

Hanya
gagnante de 
la catégorie 
CM2

 Je suis CMJ de la 
ville de Garges. Je suis 
très contente d’avoir 
gagné le prix ! Je féli-
cite toutes les personnes 
qui ont participé, sur-
tout Mahoor qui était 
contre moi et qui a dû 
faire beaucoup d’efforts, 
je pense, pour en arriver 
là. Bravo ! 

Lina
gagnante de 
la catégorie 
Collège

 Je suis très heu-
reuse d'avoir participé ! 
Et très heureuse aussi 
d'avoir gagné ! Je suis 
fière de mon passage, j'ai 
essayé de donner le meil-
leur de moi-même. C'est 
un concours qui permet 
de se dépasser. Félicita-
tion aussi à mon adver-
saire. 

Malia
gagnante de 
la catégorie 
Lycée 

 C’est une superbe 
expérience ! Je suis très 
f ière de ma prestation. 
J’ai essayé de défendre 
au mieux mon idée, 
j’ai essayé d’être moi-
même. Plusieurs de 
mes amis sont venus me 
voir pour me dire qu’ils 
allaient s’inscrire l’an-
née prochaine ! 

Hafsa
gagnante de 
la catégorie 
Adulte

 J’ai pu dire tout ce 
que je voulais. Je vou-
lais montrer que l’art 
oratoire était acces-
sible à tous. Ce que je 
retiens du concours, 
c’est qu’on ne naît pas 
orateur, on le devient. 
Personne ne naît avec 
la capacité d’être à 
l’aise : on l’apprend. 

Coup de cœur du jury : Amine

28 juin 2023

83 Gargeois 

de 10 à 25 ans ont 

participé 

au concours 

 Éloquence
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25 professionnels de santé
pour prendre soin de vous
Lors de ses vœux dans les quartiers, en janvier 2023, Monsieur le Maire 
Benoit Jimenez annonçait parmi les cinq grands projets de l’année présentés, 
l’installation d’une Maison de santé pluridisciplinaire. Le projet est bien lancé !

25 professionnels
pour votre santé

Ce ne sont pas moins de 25 pro-
fessionnels de santé qui s’installe-
ront d’ici la fin de l’année au 14 rue 
P. Delorme (Basses Bauves) en lieu 
et place de l’ancienne Maison des 
Arts. Ce collectif, porté notamment 
par le médecin généraliste Thomas 
Berbak sera composé de médecins 
généralistes, de spécialistes comme 
un gynécologue, d’infirmières libé-
rales, de kinés et ostéopathes, d’un 
podologue, d’orthophonistes et de 
psychomotriciennes, d’une sage-
femme ou encore d’un préparateur 
physique et d’une assistante sociale. 
Conventionnés et « secteur 1 » ils 
ne prendront pas de dépassement 
d’honoraires mais accepteront le 
tiers payant permettant aux Gar-
geois un meilleur accès aux soins.

La santé des Gargeois,
une priorité

Le 25 avril dernier, les travaux 
de la Maison de santé étaient offi-
ciellement lancés en présence de 
personnalités du secteur de la santé 
comme Ludovic Toro, délégué 
spécial à la lutte contre la déser-
tification médicale à la Région 
Île-de-France et Pierre Maréchal, 
Directeur adjoint de la Déléga-
tion départementale du Val-d’Oise 
de l’Agence Régionale de la Santé 
(ARS). Une convention pour la 
mise en place d’un Plan Local d’Ur-
banisme (PLU) favorable à la santé 
a d’ailleurs été signée à cette occa-
sion entre la Ville représentée par 
le Maire et l’ARS pour réduire les 
facteurs d’inégalités sur le terri-
toire en plaçant la santé au cœur 
des politiques publiques. 

LE MOT DE
TUTEM SAHINDAL DENYS
Adjointe à la Santé

 Alors que l’accès aux soins se fait de 
plus en plus difficile dans notre pays, 
l’installation de cette Maison de Santé, 
encouragée par le Maire, est une 
grande chance pour tous les Gargeois. 
Je tiens à remercier ici le Dr Berbak, 
lui-même Gargeois et son collectif de 
professionnels de santé pour le travail 
mené conjointement pour faire que 
ce projet prenne vie d’ici la fin de 
l’année. 

Le succès de
la Maison des Langues

Depuis 2012, cette structure municipale est la seule de l’agglomération Roissy Pays 
de France à proposer des formations permettant d’apprendre le français et l’anglais.

Un tremplin
vers l’emploi

La Maison des Langues (MDL) 
est une véritable opportunité pour 
les habitants de Garges et ses envi-
rons de s’intégrer dans la vie active, 
tant professionnelle que sociale. Elle 
permet aux utilisateurs d’accéder 
aux différents services proposés par 
la Mairie et de gagner en autono-
mie. On peut y suivre gratuitement, 
des cours de français et d’anglais, 
afin d’apprendre et de se perfection-
ner. Elle autorise les apprenants à 
passer des diplômes d’État. Des for-
mations de perfectionnement en 
français d’une durée de deux mois 

se déroulent dans les locaux de la 
MDL les lundis, mardis, jeudis et 
vendredis de 9h à 12h30 et de 13h30 
à 16h, à raison de dix sessions par an, 
hors vacances scolaires. Des ateliers 
sociolinguistiques (ASL) ont lieu 
deux demi-journées par semaine 
dans les centres sociaux J.-B. Corot, 
Plein Midi et D. September ainsi 
qu’au Programme de Réussite Edu-
cative (PRE). Des cours du soir 
sont également programmés à J.-B. 
Corot deux fois par semaine de 19h 
à 21h. Les parents d’élèves peuvent 
participer à des ASL dans les écoles 
et des formations à visée profession-
nelle en anglais d’un mois et demi 
sont délivrées deux fois par an.

Gagner
en confiance

« La tranche d’âge des bénéficiaires 
se situe entre 20 et 55 ans, précise 
Mounia Boubekri, directrice de la 
MDL depuis janvier. En 2022, nous 
avons accueilli 440 bénéficiaires, 
dont 137 qui ont atteint le niveau 
pour passer un diplôme de français ». 
114 de ces candidats ont décroché 
un diplôme d’État délivré par le 
ministère de l’Éducation Natio-
nale. Le Diplôme Initial de Langue 
Française (DILF) évalue les pre-
miers apprentissages, tandis que le 
Diplôme d’Études en Langue Fran-
çaise (DELF) sanctionne l’échelon 
suivant. Dix personnes ont obtenu 
le certificat d’anglais TOEIC (Test 
Of English for International Com-
munication) qui permet d’évaluer 
le niveau des non anglophones à 
l’écrit comme à l’oral. Originaire 
de Turquie, Karaman Zubeyde a 
pris des cours de français en 2021 
et 2022. « J’ai beaucoup appris et 
gagné en confiance, confie-t-elle. 
Cela m’a permis de suivre un stage à 
l’école primaire H. Barbusse en tant 
qu’agent de restauration. J’ai décou-
vert un domaine professionnel dans 
lequel je souhaite évoluer ». Autre 
exemple avec Jelena Jouanovic, 
de nationalité serbe, qui a entre-
pris deux formations à la MDL 
l’an dernier. « J’ai appris à parler, 
à lire et à écrire en français. Après 
un stage à la Mairie en tant qu’agent 
d’accueil, je recherche maintenant 
un poste similaire ». Vous souhai-
tez vous renseigner ou vous ins-
crire ? La MDL vous accueille 
du lundi au vendredi de 8h30 à 
12h et de 13h30 à 17h. Fermée 
le mercredi après-midi, elle est 
située 8 place de l’Hôtel de Ville. 
Vous pouvez nous contacter 
au 01 34 53 34 52. ou à maisondes-
langues@villedegarges.com

440 
bénéficiaires 

en 2022

http://maisondeslangues@villedegarges.com
http://maisondeslangues@villedegarges.com
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Des recrues gargeoises
pour Garges Plage

À quelques jours du retour de Garges 
Plage, les préparatifs vont bon 
train. Cette année encore, la Ville 
fait appel à de jeunes Gargeois pour 
animer l’événement qui se tiendra 
au Fort de Stains. La rédaction 
de Garges Infos a rencontré l’une 
d’entre eux.

Giuliana Pecorella,
le sport dans la peau

Pendant deux semaines, du 24 
juillet au 6 août, vous êtes invités 
à venir vous amuser en famille à 
Garges Plage, l'événement esti-
val incontournable proposé par 
la Ville. Pour accompagner les 
enfants et veiller à leur sécurité, 
de nombreux saisonniers ont été 
recrutés, essentiellement parmi 
les jeunes de la ville. Parmi eux, 
Giuliana, 21 ans, étudiante en 
STAPS* et pompier volontaire 
au Centre de secours de Garges. 
Vous pourrez la retrouver en qua-
lité de maître-nageur. « Cela fait 
18 ans que je pratique la natation au 
CM Garges Natation, nous informe-
t-elle. J’exerce plusieurs sports en 
club, dont la natation à Garges et le 
handball à Écouen. J'ai intégré le club 
en 2005 pour apprendre à nager, 
puis j'ai pris plaisir avec les années 
jusqu'à entrer en Championnat de 
France FSGT. » Passionnée, elle 
nous parle de son club de nata-
tion : « C'est un club très familial, 
fier de la qualité de ses nageurs et de 
la pédagogie de ses entraîneurs. Il m'a 
fait gagner en maturité. ». C’est lors 
d’une visite en mairie que la jeune 
fille s’est décidée à postuler. « La 
natation, c'est un domaine que je maî-
trise. Je suis BNSSA**, donc j'ai sauté 
sur l'occasion ! Et puis c'est dans ma 
ville. » On lui souhaite de s’épa-
nouir pleinement durant cette 
nouvelle expérience !

Des activités physiques
à portée de main

L’application Endonora, gratuite et disponible dès le 30 juin, proposera aux Gargeois des parcours sportifs sur le territoire 
communal. Chaque itinéraire sera agrémenté d’ateliers géolocalisés. Une expérience que les sportifs et non sportifs vont adorer !

Découvrir
sa ville à pied

Du sport autocoaché 7/7 j et 24/24 h. La Ville de 
Garges est ravie d’avoir trouvé en Endonora un outil com-
plémentaire à l’offre déjà bien fournie de la pratique spor-
tive sur son territoire. Développée par une start-up basée 
à Aix-en-Provence, l’application a été lancée en 2020 dans 
le but de guider les participants à la course à pied Mar-
seille-Cassis. Séduite par cette innovation, la Ville a solli-
cité Endonora pour qu’elle crée des parcours à présenter 
aux Gargeois, quels que soient leur âge et leur niveau de 
pratique. Trois départs différents seront ainsi proposés. Le 
premier se fera depuis le Parc des Familles, dans le quartier 
des Doucettes, avec des parcours qui arpenteront les che-
mins du Parc Georges Valbon. Le second aura pour cadre 
les abords du gymnase Colette Besson, avec le tour du Fort 
de Stains. Quant au troisième, il sera lancé devant l’Hôtel 
de Ville. Avec, pour chaque parcours, trois boucles de deux 
à six kilomètres à effectuer.

Des parcours sportifs
et culturels

Baptisés « Balade en famille », « Reprise en douceur » 
ou « Mobilité et renforcement », ces itinéraires seront 
agrémentés d’exercices mettant à profit mobilier urbain 
et végétation : tractions sur un arbre, abdominaux sur un 
banc, appuis sur un poteau, etc. En s’équipant d’oreillettes, 
les usagers bénéficieront de conseils afin d’améliorer leur 
condition physique. Ils pourront visionner des vidéos ou 
lire des anecdotes historiques, comme celle racontant l’his-
toire du Fort de Stains. Téléchargeable sur Google Play et 
l’App Store, l’application sera inaugurée le 30 juin dans le 
cadre de la cérémonie des réussites sportives qui se dérou-
lera dans le salon d’honneur de l’Hôtel de Ville. Endonora 
intervient également auprès d’universités et de l’école d’in-
génieurs parisienne Gustave Eiffel. Ses créateurs, Lilian 
Dauzat et Teddy Palassi, savent de quoi ils parlent. Le pre-
mier a traversé l’Atlantique à la rame et le second est un 
ancien des Forces spéciales. 

*Sciences et techniques des activités physiques et sportives
**Brevet national de sécurité et de sauvetage aquatique

Application 
disponible 
le 30 juin, 

téléchargeable 
via ce QR code

Garges Plage du 
24 juillet au 6 août
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Âme et cheville ouvrière 
du Boxing Club de Garges

 Un Gargeois 
aux JO, ce serait 
fantastique ! 

Depuis 2017, le BCG est le 
meilleur club français chez 
les féminines. Quels sont les 
ressorts de cette réussite ?

Emmanuel Dos Santos : 
Lorsque j’ai intégré le club 
en 2009, il avait davantage 
vocation à lutter contre 
les problèmes du quartier 
Dame Blanche Nord, plutôt 
qu’à remporter des compé-
titions. Il faut d’ailleurs rendre hommage à mon 
prédécesseur, Hachemi Bendjana, pour son travail. 
Devenu entraîneur principal en 2011, j’ai bâti une 
structure capable de faire gagner des boxeurs 
gargeois, en produisant un effort spécifique sur les 
jeunes filles. Elles sont souvent plus déterminées 
que leurs homologues masculins. Cela a commencé 
à payer en 2015 avec plusieurs titres. En 2020, 
Garges a organisé les finales des championnats de 
France et nous en avons gagné quatre.

Pourtant, l’objectif du club n’était pas tourné 
vers le haut niveau…

E.D.S : C’est vrai. Mais, dans tout ce que j’en-
treprends, je suis un peu « mégalo ». Je me fixe peu 
de limites. Mon ambition était que nous devenions 
le meilleur club de France. Je suis né à Gonesse et j’ai 
grandi à Garges. D’abord au Vieux-Pays puis à Dame 
Blanche Nord où mes parents ont déménagé quand 
j’avais 15 ans. C’est à ce moment-là que j’ai découvert 
le BCG, au 2 rue Van Gogh. J’ai commencé à pratiquer 
après avoir vu le film Kickboxer. J’ai ensuite suivi les 
cours d’une école de commerce puis un master de 
finances à Londres, où j’ai vécu trois ans.

Quelle formation avez-vous suivie pour deve-
nir entraîneur ?

E.D.S : Elle s’est déroulée au Centre de Ressources 
d’Expertise et de Performance Sportive (CREPS), 
en Corrèze. J’ai développé une méthode basée sur 

les disciplines que j’ai pra-
tiquées à Garges : le tennis 
de table, le judo, le basket 
ou le football. Je m’inspire 
pas mal de l’athlétisme avec 
beaucoup de foncier et peu 
de séances sur les sacs de 
frappe. Notre secret, c’est le 
travail. On s’entraîne toute 
la semaine pour les combats 
du week-end. Je ne prends 
pas de vacances et je fais le 

tour de France pour enchaîner les compétitions. 
En avril dernier, nous sommes partis en Thaïlande 
pour un stage. Ces déplacements me permettent 
aussi de devenir un meilleur entraîneur.

On imagine vos journées chargées !

E.D.S : Oui, d’autant plus que je suis bénévole. 
Je dirige l’École de l’Inclusion par le sport de 
la Muette. J’ai débuté dans le « social » comme 
éducateur spécialisé dans les foyers, en Seine-
Saint-Denis, où j’ai exercé entre 2009 et 2018. Le 
soir, j’entraîne de 18 à 22 heures, bien aidé par mes 
assistants Mohammed, Tania et Tyssia.

Les Jeux olympiques approchent. Sont-ils un 
objectif ?

E.D.S : Clairement ! Il y a Gloria d’Almeida, 
qui est en équipe de France. Bakari Diallo repré-
sentera le Mali. Davina Michel participera aux 
Jeux européens du 21 juin au 2 juillet en Pologne. 
Si elle arrive en finale, elle sera dans la délégation 
tricolore aux Jeux. Fin août, je me rendrai 
au Sénégal pour le tournoi de qualification 
olympique de nos Ivoiriennes Mariam Sidibé et 
Jeyssa Marcel. Jeyssa s’y préparera en disputant 
le championnat du monde qui l’opposera à la 
Bolivienne Carla Gonzalez, le 28 juin sur le parvis 
de l’Hôtel de Ville. La réunion sera gratuite. 
Les habitants pourront venir l’encourager. Un 
Gargeois aux JO, ce serait fantastique ! 

Entraîneur au club depuis 2011, Emmanuel Dos Santos veille sur 130 licenciés dont 60 sont des filles. Après avoir hissé le Boxing Club 
de Garges (BCG) au sommet de la boxe féminine en France, il vise désormais les JO 2024 où il espère qualifier quatre champions.
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VOTRE ACTU
EN BREF

Bravo Alexandre et Chirine,
en finale de Pékin express !

L’émission Pékin express diffusée sur M6 a mis à l’hon-
neur plusieurs Gargeois. Si vous avez pu découvrir Angie du 
binôme d’inconnus dans le dernier numéro du Garges Infos, 
Alexandre a quant à lui grandi à la Muette ! Avec sa compagne 
Chirine, ils ont formé « le couple d’amoureux stratège » du 
jeu qui s’est hissé jusqu’en finale ! Après un périple qui les a 
menés de la Bolivie au Brésil en passant par le Paraguay au 
cours duquel ils ont donné le meilleur d’eux-mêmes, ils n’ont 
malheureusement pas réussi à battre Xavier et Céline, le 
patron et son employée lors de la dernière étape. Un grand 
bravo à eux qui nous ont fait rire, vibrer et aussi touchés à tra-
vers les belles rencontres qu’ils ont pu faire ! 

Enquête publique pour
l’extension du cimetière

Le cimetière communal ne dispose aujourd’hui que 
d’espaces disponibles réduits. Afin d’étendre celui-ci et 
de répondre aux besoins des citoyens, deux délibéra-
tions sont passées au Conseil Municipal permettant la 
création de 675 concessions supplémentaires dont un 
carré musulman. Une partie de ces concessions se trou-
vant à moins de 35 mètres d’habitations, une enquête 
publique doit être soumise au représentant de l’Etat 
pour autorisation. L’enquête aura lieu du 5 juin à 9h au 
6 juillet 2023 à 19h. Les pièces du dossier seront mises à 
disposition du public à l’Hôtel de Ville et sur le site web 
de la ville : www.villedegarges.fr

Une clôture pour
préserver le Fort de Stains

Le Fort de Stains concentre une richesse écologique et est 
aussi un lieu d’activités pour les Gargeois. Afin de garantir 
la sécurité et la tranquillité des usagers et des riverains, cet 
espace vert sera clôturé, son accès de nuit interdit. Cela per-
mettra de limiter les fêtes sauvages et regroupements noc-
turnes pouvant générer des nuisances sonores et des trafics 
nécessitant l’intervention des forces de l’ordre et de préser-
ver les bâtiments historiques déjà dégradés. À partir de juin 
et pour trois mois, des travaux de clôture auront donc lieu 
pour fermer le site en rejoignant la clôture du stade Couber-
tin. L’accès au Fort sera ensuite restreint sur des horaires pré-
cis et accessible par cinq portails ouverts en journée. 

LES ÉVÉNEMENTS
À LA UNE

DESTINATION RÉPUBLIQUE 
Vendredi 16 juin à 18h

Faire République ensemble. 
Voici l’un des objectifs du Maire 
Benoit Jimenez qui tient à rece-
voir le vendredi 16 juin prochain 
les Gargeois naturalisés français 
depuis 2020. Ce sera l’occasion pour 
tous de venir en famille fêter cette 
grande étape au Salon d’Honneur 
de l’Hôtel de Ville ! 

FÊTES DES QUARTIERS 
24 juin / 1er juillet et 16 septembre

Comme chaque année, l’été 
est l’occasion de se retrouver pour 
faire la fête dans nos quartiers. Ren-
dez-vous au Centre social Les Dou-
cettes et à l’Ecole Romain Rolland 
le 24 juin, à Dulcie September le 
1er juillet et au Plein Midi le 16 sep-
tembre pour un temps convivial et 
festif mêlant les générations ! 

TROPHÉES DES RÉUSSITES 
SPORTIVES 

Vendredi 5 juillet à 18h30

Lancée l’année dernière à la 
demande du Maire, la cérémonie 
des Trophées des réussites sportives 
met en valeur tous les sportifs Gar-
geois ayant performé au cours de 
la saison. C'est l’occasion pour les 
clubs de faire connaître leur sport et 
pour la Ville de les encourager. 

VISITES DE QUARTIERS
Centre-Ville / Basses Bauves : mardi 13 juin, à 18h

Dame Blanche Ouest : mercredi 14 juin, à 18h
Lutèce : mardi 20 juin, à 18h

Croix-Buard / Argentière : mercredi 21 juin, à 17h30
Vieux-Pays : jeudi 29 juin, à 18h30

Les Doucettes : mercredi 5 juillet, à 18h30

RED'S CUP, TOURNOI ROLLER HOCKEY
16, 17 et 18 juin

Gymnase Allende Neruda, 4 allée Jules Ferry

BUSE DE LA VILLE
Samedi 24 juin et 1er juillet

À l'occasion des Fêtes de quartiers

GARGES NATION CUP
Du 3 au 15 juillet

Stade Pierre de Coubertin

VILLAGE ÉDUCATIF
Jeudi 31 août

Salon d'Honneur de l'Hôtel de Ville

FORUM DES ASSOCIATIONS
Samedi 3 septembre

Parvis de l'Hôtel de Ville

CÉRÉMONIE COMMÉMORATIVE 
DE LA LIBÉRATION DE GARGES

Samedi 3 septembre
Stèle des Fusillés

http://www.villedegarges.fr
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NUMÉROS 
UTILES
HÔTEL DE VILLE
01 34 53 32 00

ALLO TRAVAUX
01 34 53 34 53

POLICE NATIONALE
commissariat
rue Jean-François Chalgrin, 
95140 Garges-lès-Gonesse
17

POLICE MUNICIPALE
place Henri Barbusse
0 800 095 140 (numéro vert)

POMPIERS
18 ou 112

SAMU
15 ou 112

URGENCE POUR LES 
 PERSONNES SOURDES ET 
MALENTENDANTES
114 (sms)

SOS MÉDECINS 95
01 30 40 12 12 ou 36 24 (0,12 € TTC/
min)

MAISON DE SANTÉ 
 PLURIDISCIPLINAIRE
rue Jean Goujon, 95140 
Garges-lès-Gonesse
01 34 45 46 77

PHARMACIE DE GARDE
32 37 (0,34 € TTC/ min)

CENTRE  HOSPITALIER 
DE GONESSE
01 34 53 21 21

SUEZ
0977 401 119

SÉCURITÉ GAZ
0 800 47 33 33 
(appel gratuit depuis un poste fixe)

ENEDIS
09 72 67 50 95 
(appel gratuit depuis un poste fixe)

COMMUNAUTÉ 
 D’AGGLOMÉRATION
Roissy-Pays-de-France
6 bis avenue Charles de Gaulle
95700 Roissy-en-France
01 34 29 03 06

CENTRAL TAXI 95
06 95 94 90 59

TRANSILIEN / SNCF
36 58 
(0,23 €/min, hors surcoût éventuel de 
votre opérateur)

RATP
Service clients : 34 24 
Objets trouvés : 32 46 
(0,34 €/min, depuis un poste fixe)

TROUVEZ UN MÉDECIN
Rendez-vous sur Doctolib
www.doctolib.fr

DÉCHETTERIE SARCELLES
rue des Cultivateurs, 95200 Sarcelles
0 800 735 736

TRIBUNES
LIBRES

LE VRAI CHANGEMENT POUR GARGES

Conformément à la législation, le Garges Infos ouvre ses colonnes aux groupes 
politiques du Conseil Municipal pour exercer leur droit d’expression.

VOLONTAIRES POUR GARGES

Aux Basses-Bauves, une maison de santé pour lutter contre les déserts médi-
caux ! C'est un beau projet qui grandit malgrè les obstructions de l'opposi-
tion. Le Maire, Benoit Jimenez et la majorité municipale ont eu l’honneur 
de participer à la cérémonie de la pose de la première pierre de la maison de 
santé. Le 25 mars, outre les médecins portant le projet, ce sont des experts 
de la santé de toute la région parisienne qui sont venus assister à la naissance 
d’un immeuble qui recevra une trentaine de soignants dans toutes les spé-
cialités médicales et paramédicales. Depuis le quartier du Corbusier, notre 
commune sera dotée dès la fin de l’année d’un équipement à la pointe de la 
technologie dirigé par une équipe compétente et innovante. C’est une belle 
suite donnée au déménagement de la Maison des Arts vers le Cube Garges et 
c’est surtout un nouveau départ pour que ce quartier soit le pilier de la lutte 
contre les déserts médicaux.

Le groupe « Le vrai changement pour Garges » n’a pas communiqué sa tri-
bune ce mois-ci LE CARNET

NAISSANCES

• Alya MAROOF, le 26 avr.

MARIAGES

• Jonny NDI et Marie BIKELLE, le 22 avril

• Yousef TRAORE et Assita MARY, le 12 mai

Si vous souhaitez 
annoncer une 
naissance, un 
mariage ou 

un décès d’un 
membre de votre 

famille dans 
le magazine 
municipal, 
contactez le 
service de 

l’Etat-Civil au 
01 34 53 31 63.






